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Guck-Guck-Da = erstes Spiel mit
Babys!

Ubergdnge aller Art
(u.a. duch dlter werden + wachsen)
= {dben und meistern

#hlen bauen
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Tunnel bauen + durchqueren
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Tunnel bauen + durchqueren

- Kinder erzahlen von der ng(rt‘ > —

- bauen seréT'_I'_unneI <
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»,seht mich”

Angreifen (z.B. mit Krokodil)

- Saugglocken-Geburt
- Geburtsverletzungen
- Eingriffe am Kind wahrend der Geburt

- Untersuchungen (oder Operationen) nach
der Geburt

Wichtig fiir‘s Kind:

,S0 war'’s fir MICH als Kind“
= hort mich — seht mich

+ bezeugen
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Seile + Schniire (z.B. Schlange) Wichtig fir €Eltern & fachleute
- Binden oder verbinden / Kontaktabbruch Spiel verstehen und aufgreifen / mitspielen
- PDA - Kontaktabbruch - Kinder erzahlen in ihrer Sprache

- wollen gesehen und gehort werden

- Vollnarkose ) :
- wir bezeugen, was geschehen ist

- Nabelschnur (um den Hals)
Spiel begleiten (da sein — Prasenz)

,S0 war es, Mama/Papa“

Wichtig fiir‘s Kind: - Kind spielt neue Version
So war's fur MICH als Kind = 50 hitte ich es gebraucht / so hatte es sein sollen
= es erzihlt in seiner Sprache (SP'ELEN) (von “so war es“ zur neuen Version = oftmals flieBend ineinander)
— hort mich — seht mich + bezeugen Das ist Heilung!
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Spielend Elternsein ...

M ichtigke
lehr Verbundgn:;rtf

In ¥ Schritten zum gelase&mn FaMiIiovaHag'.

\
m 18. o\dobe Aware Parenting Seminar e a o 0
crart @ . . Ich wiinsche Euch viele heilsame Geburts-Spiele
e und vielen Dank fiir Euer Dabeisein!
19 20


https://www.awareparenting-institut.de/
https://www.awareparenting-institut.de/landing-eltern-im-alltag/

